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       В настоящее время мы переживаем большие изменения в развитии 

современного общества. Эпоха социально-экономических перемен, 

вхождение в информационно-техническое пространство, изменение 

общественного сознания диктует необходимость создания нового поля 

образовательной деятельности в России. Большое влияние на 

совершенствование всей системы образования в стране оказывает 

социальный заказ общества. Говоря о единых образовательных стандартах в 

новой системе образования, моделью успешного современного человека 

должна стать творческая, активная личность, способная проявить себя в 

нестандартных условиях, которая может гибко и самостоятельно 

использовать приобретенные знания в разнообразных жизненных ситуациях. 

Одним из путей решения данной проблемы является создание условий для 

развития способностей каждого ребёнка.  

В последние годы отмечается повышение интереса  к вопросам раннего 

выявления и раскрытия детских дарований. Проблема одаренности стала 

актуальной и значимой в дошкольной психологии и педагогике.   А.М. 

Матюшкин разработал «Концепцию  творческой одаренности», Л.А Венгер  с 

авторским коллективом разработал   программу «Одаренный ребенок».   

  Е.С. Белова  «…сравнила одаренность со звездой, свет которой 

пронизывает каждого человека, пробуждая к жизни  ростки удивительных 

способностей, талантов». 

   Работа с одарёнными детьми выступает одним из вариантов конкретной 

реализации права личности на индивидуальность. При создании в ДОУ   

благоприятных условий за период дошкольного детства ребенок может 

пройти путь от первых проявлений склонностей до яркого расцвета 

способностей, одаренности. 

    Раннее выявление, обучение и воспитание одаренных и талантливых детей 

составляет одну из главных задач совершенствования системы образования. 

   До сих пор в науке и педагогической практике нет общего представления о 

природе одаренности, а есть альтернативные подходы к ней: представлены 

две противоположные точки зрения на одаренность. Сторонники одной из 

них считают, что одаренным является каждый нормальный ребенок и нужно 

только вовремя заметить конкретный вид способностей и развить их. По 

мнению исследователей, разделяющих противоположную точку зрения, 

одаренность представляет собой весьма редкое явление, присущее лишь 

незначительному проценту людей, поэтому явление одаренного ребенка 

подобно кропотливому поиску крупиц золота. Ясно одно, что и в первом, и 

во втором случае, детям необходимо целенаправленное развитие. 
    Среди разнообразных определений одаренности нам импонирует понятие, 

предложенное А. И. Савенковым. 



 Одаренность - это системно развивающееся в течение жизни качество 

психики, которое определяет возможность достижения человеком более 

высоких (необычных, незаурядных) результатов в одном или нескольких 

видах деятельности по сравнению с другими людьми 

   Одаренность и способности не являются биологически заданными 

явлениями, а формируются при нужных условиях в процессе деятельности, 

поэтому дети могут достичь успеха в любом деле. Основная задача для 

развития одаренности ребенка в детском саду в том, чтобы помочь 

дошкольнику максимально раскрыть свой потенциал. 

    Ведь, каждый ребенок уникален и имеет право развиваться в своем темпе, 

учиться по своей образовательной траектории. Задача взрослых – увидеть и 

поддержать задатки способностей, предоставить ребенку возможности для их 

реализации в тех видах деятельности, к которым он проявляет наибольший 

интерес, содействовать реализации одаренности. 

«Одаренность человека – это маленький росточек, едва проклюнувшийся из 

земли и требующий к себе огромного внимания. Необходимо холить и 

лелеять, ухаживать за ним, сделать все необходимое, чтобы он вырос и дал 

обильный плод».  

В.А.Сухомлинский 

     "Одаренность - от слова "дар"  (дар природы, Божий дар).  

  Слово это как в русском так и в английском (gift) языках имеет однозначную 

трактовку. 

    Произнося слово «одаренность», мы подчеркиваем, что в психике человека 

есть нечто такое, что им «не заслужено», «не заработано», «не выучено», это 

то, что ему «даровано».  

     Одаренность — это системное, развивающееся в течение жизни качество 

психики, которое определяет возможность достижения человеком более 

высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких видах 

деятельности по сравнению с другими людьми. 

      Признаки одаренности – 

это те особенности одаренного ребенка, которые проявляются 

в его реальной деятельности и могут быть оценены на уровне наблюдения за 

характером его действий. 

    Одаренные дети – ценная, но хрупкая часть нашего общества, один из 

важнейших ресурсов.   



Модель одаренности 

  

• Способности выше среднего или таланты; 

• Настойчивость и усердие в решении задач; 

• Креативность (творческий, созидательный подход ко всему), 

выражающаяся в оригинальных способах достижения результатов. 

  

      Одаренных людей объединяет творческий поиск и новаторство. 

Одаренность – потенциал, раскрывающийся в любой области человеческой 

деятельности. Общей характеристикой одаренности является ярко 

выраженная потребность познавать.  

 

Портрет одаренного ребенка  

Кто же он? Одаренный ребенок…  

 

• Проявляет любопытство ко многим вещам, постоянно задает 

вопросы. 

• Предлагает много идей, решений задач, ответов на вопросы. 

• Свободно высказывает свое мнение, настойчиво, энергично 

отстаивает его. 

• Склонен к рискованным действиям. 

• Обладает богатой фантазией, воображением; часто озабочен 

преобразованием, улучшением общества, предметов, систем. 

• Обладает хорошо развитым чувством юмора и видит юмор в 

ситуациях, которые могут не казаться другим смешными. 

• Чувствителен к красоте, внимателен к эстетике вещей. 

• Не конформист, не приспособленец, не боится отличаться от 

других. 

• Конструктивно критичен, не принимает авторитарных указаний без 

критического изучения. 

• Стремится к самовыражению, творческому использованию 

предметов. 

 

Статистика 

         Примерно пятая часть дошкольников может быть отнесена к 

одарённым детям. Но они, как правило, лишены необходимой для развития 

их талантов поддержки, в результате всего лишь 2-5% детского поколения 

действительно проявляют себя как одарённые. 



     Интеллектуально одарено 2% детей, с повышенными умственными 

способностями -15 -16%, то есть в общем18 детей из ста. Из 5 одаренных 

детей выявляется только один. Однако, и это не означает, что 

одаренность такого ребенка будет развиваться и совершенствоваться в 

дальнейшем. 

 

Признаки одаренности 

      Признаки одаренности проявляются в реальной деятельности ребенка и 

могут быть выявлены на уровне наблюдения за характером его действий. 

Среди них: 

 быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения; 

 

 использование и изобретение новых способов деятельности в условиях 

поиска решения в заданной ситуации – стремление все делать по-

своему; 

 

 самостоятельное принятие решений, склонность тщательно 

анализировать проблему до принятия какого-либо решения, 

ориентация на обоснованность собственных действий (саморегуляция); 

 

 выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого 

овладение предметом, ведущее к новому видению ситуации и 

объясняющее появление неожиданных на первый взгляд идей и 

решений (для поведения одаренного ребенка характерно главным 

образом новаторство как выход за пределы требований выполняемой 

деятельности, что позволяет ему открывать новые приемы и 

закономерности); 

 

 повышенная избирательная чувствительность к определенным 

сторонам предметной действительности (знакам, звукам, цвету, 

техническим устройствам, растениям и т.д.) либо определенным 

формам собственной активности (физической, познавательной, 

художественно-выразительной и т.д.), сопровождающаяся, как 

правило, переживанием чувства удовольствия; 

 



 повышенная познавательная потребность, которая проявляется в 

ненасытной любознательности, а также готовности по собственной 

инициативе выходить за пределы исходных требований деятельности; 

 

 ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам 

деятельности, чрезвычайно высокая увлеченность каким-либо 

предметом, погруженность в то или иное дело; 

 

 предпочтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной 

информации, неприятие стандартных, типичных заданий и готовых 

ответов; 

 «вопросительность»: количество, сложность и глубина вопросов, 

которые задают одаренные дети, намного превышают аналогичные 

показатели у их сверстников; 

 

 высокая требовательность к результатам собственного труда, 

склонность ставить сверхтрудные цели и настойчивость в их 

достижении, стремление к совершенству (перфекционизм). 

 

 

    Признаки одаренности могут быть проанализированы по нескольким 

критериям:  

 по особенностям деятельности;  

 по виду одаренности;  

 по степени сформированности; 

   по форме проявления; по широте проявлений;  

 по возрастному проявлению. 

      По степени сформированности одаренность можно дифференцировать 

на  актуальную и потенциальную.  

    Актуальная одаренность– характеристика ребенка с такими наличными ( 

уже достигнутыми) показателями психического развития, которые 

проявляются в более высоком уровне выполнения деятельности по 

сравнению с возрастной и социальной нормой.  

    Потенциальная одаренность – характеристика ребенка, который имеет 

лишь определенные психические возможности (потенциал) для высоких 

достижений в том или ином виде деятельности, но не может реализовать 

свои возможности в данный момент времени в силу их функциональной 

недостаточности. Развитие этого потенциала может сдерживаться рядом 



неблагоприятных причин ( трудными семейными обстоятельствами, 

недостаточной мотивацией, низким уровнем саморегуляции, отсутствием 

необходимой образовательной среды и т.д.). 

    По форме проявления можно говорить о явной и скрытой одаренности.  

    Явная одаренность обнаруживает себя в деятельности ребенка достаточно 

ярко и отчетливо, в том числе и при неблагоприятных условиях.   

     Скрытая одаренность проявляется в атипичной, замаскированной 

форме, она не замечается окружающими. В результате возрастает опасность 

ошибочных заключений об отсутствии одаренности такого ребенка. Его 

могут отнести к числу «неперспективных» и лишить необходимости помощи 

и поддержки.  Нередко в «гадком утенке» никто не видит будущего 

«прекрасного лебедя», хотя известны многочисленные примеры, когда 

именно такие «неперспективные дети» добиваются высочайших результатов. 

       По широте проявлений в различных видах деятельности можно 

выделить общую и специальную одаренность. 

      Общая одаренность определяет уровень понимания происходящего, 

глубину эмоциональной и мотивационной вовлеченности в деятельность, 

степень ее целенаправленности.  Важнейшие аспекты общей одаренности – 

умственная активность и ее саморегуляция. 

     Специальная одаренность обнаруживает себя в конкретных видах 

деятельности и обычно определяет в отношении отдельных областей (поэзия, 

математика, спорт, общение и т.д.). 

 

 

Виды одаренности 

        Общая интеллектуальная одаренность  

(Главным является то, что дети с одаренностью этого вида быстро 

овладевают основополагающими понятиями, легко запоминают и сохраняют 

информацию. Высокоразвитые способности переработки информации 

позволяют им преуспевать во многих областях знаний) 

 

     АКАДЕМИЧЕСКАЯ ОДАРЕННОСТЬ   

особые способности к обучению. Дети этого типа одаренности, прежде всего, 

«синтезируют» знания практически « из воздуха», они легко учатся,  не 

просто усваивают материал, но и свободно применяют его в различных 

учебных и бытовых ситуациях – умеют и любят учиться.  Стремление 

ребенка к получению знаний и умений, познавательная активность, 

проявление интереса к новому. Успешность в освоении программного 



материала, широкий кругозор, высокие показатели по развитию психических 

познавательных процессов. 

 

    ТВОРЧЕСКАЯ  или ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ОДАРЕННОСТЬ – 

проявляется в высоких достижениях в художественной деятельности – 

музыке, танце, живописи, скульптуре, сценической деятельности. 

 

    КОМУНИКАТИВНАЯ ОДАРЕННОСТЬ (ЛИДЕРСКАЯ, или 

СОЦИАЛЬНАЯ ОДАРЕННОСТЬ) - характеризуется способностью 

понимать других людей, строить с ними конструктивные отношения, 

руководить ими. 

      ПСИХОМОТОРНАЯ, или СПОРТИВНАЯ ОДАРЕННОСТЬ 

проявляется в повышенной двигательной активности ребенка, ее 

разнообразии, в стремлении овладеть сложно координированными 

движениями.  Высокие спортивные показатели в соответствии с возрастом, 

стремление к движению, воля кспортивным достижениям, физические 

данные и выносливость. 

 



 

           Этапы выявления одарённого ребенка 

    1 этап - групповое обследование детей с помощью 

стандартизированных методик на основе системы мониторинга примерной 

основной образовательной программы «От рождения до школы» Н.Е. 

Веракса и отбор группы детей, показавших результаты высокие и выше 

среднего. 

    2 этап – анализ результатов аналитических наблюдений 

воспитателей (воспитатели заполняют «Карту выявления одарённых 

детей») и анкетирования родителей ребенка (родители заполняют). По 

оценке взрослых выделяются одарённые дети. 

 

    3 этап - организуется индивидуальное обследование одаренных детей с 

помощью бесед, интервью, диагностических анкет, тестов. Уточняется 

желание и интерес ребенка к определенной деятельности. 

 

4 этап – определение содержания работы с одарёнными детьми. 

 

Диагностика по выявлению одарённых детей включает: 

• Выявление интересов, способностей к той или иной деятельности. 

• Выявление предпосылок общей одарённости. 

• Выявление уровня развития креативности (творческих 

способностей) ребёнка. 

 

        Опросник для выявления (экспертной оценки) одарённых детей 

А.А. Лосевой. 

• Данный опросник может быть использован для оценки одарённости 

дошкольников педагогами, родителями, психологом. Опросник 

включает характеристики 10 сфер, где дошкольник может проявить 

способности: интеллектуальной, академических достижений, 

творческой, литературной, артистической, музыкальной, технической, 

двигательной, художественной, социальной. Экспертам предлагается 

оценить по четырёхбалльной системе характеристики указанных сфер 

проявления одарённости. Если какая-то характеристика присуща 

дошкольнику в наивысшей степени, выставляется 5 баллов; 2 балла – 

самая низкая оценка. Далее вычисляется средняя арифметическая для 

каждого испытуемого. 



•     Методика «Карта одарённости» разработанная А.И. 

Савенковым, предназначена для родителей и педагогов. Она позволяет 

оценить степень развития у ребёнка от 5 до 10 лет следующих видов 

одарённости: интеллектуальная, творческая, академическая, 

художественно-изобразительная, музыкальная, литературная, 

артистическая, техническая, лидерская, спортивная.  

• Методика оценки общей одарённости, разработанная 

А.И. Савенковым, адресована родителям (может также применяться 

педагогами). Её задача – оценка общей одарённости ребёнка его 

родителями. Результат будет более объективен, если баллы независимо 

друг от друга поставят и другие взрослые, хорошо знающие ребёнка. 

Методика должна рассматриваться как дополнительная к комплекту 

методик для специалистов (психологов и педагогов). 

• ОПРОСНИК КРЕАТИВНОСТИ ДЖОНСОНА (ОК) — это 

объективный, состоящий из восьми пунктов контрольный список 

характеристик творческого мышления и поведения, разработанный 

специально для идентификации проявлений креативности, доступных 

внешнему наблюдению 

• Опросник креативности Дж. Рензулли (для детей от 5 лет) в 

адаптации Е.Е. Туник, состоящий из списков характеристик 

творческого мышления и поведения, разработан специально для 

идентификации проявлений креативности, доступных внешнему 

наблюдению. С работой над опросниками можно быстро (за 10-20 

минут) справиться самостоятельно и также самостоятельно произвести 

подсчёты. Каждый пункт оценивается на основе наблюдений за 

социальными взаимодействиями ребёнка в окружающей среде (во 

время игры, во время какой-либо иной деятельности, на занятиях). 

Данный опросник позволяет провести экспертную оценку 

креативности дошкольника педагогами, родителями, психологом.  



             

Методики для выявления компонентов одаренности 

в дошкольном и младшем школьном возрасте 

 

Название методики  Предназначение методики  Возрастные 

ограничения  

Тест Ф. Гудинаф – Д. Харриса  Интеллектуальный компонент  3-15 лет  

Тест Д. Векслера  Интеллектуальный компонент  5-16 лет  

Прогрессивные матрицы Дж. Равена  Интеллектуальный компонент  С 6 лет  

Методика для определения уровня 

умственного развития детей 

(Замбицявичене Э.Ф.)  

Интеллектуальный компонент  7-9 лет  

Культурно-свободный тест на 

интеллект CFIT (Кеттел Р.)  

Интеллектуальный компонент  С 8 лет  

Тест «Дорисовывание»  Творческий компонент  3-10 лет  

Диагностика вербальной и 

невербальной креативности 

(Гилфорд Дж. и Торренс П в 

модификации Туник Е.)  

Творческий компонент  5-15 лет  

Тест творческого мышления П. 

Торренса 

Творческий компонент 5-20 лет 

Тест творческого мышления П. 

Торренса (краткая форма) 

Творческий компонент 5-20 лет 

Тест креативности Ф. Вильямса Творческий компонент 5-17 лет  

Методика «Предложения»  Творческий компонент  8-10 лет  

Тест «Что может быть 

одновременно»  

Творческий компонент  7-10 лет  

Методика «Классификация»  Творческий компонент  8-10 лет  

Методика «Две линии»  Творческий компонент  8-10 лет  



Методика «Социометрия»  Социальный компонент  С дошкольного 

возраста  

Методика «Цветовая социометрия»  Социальный компонент  Дошкольный, 

младший школьный 

возраст  

Шкала оценки моторики (Озерецкий 

Н.И.)  

Психомоторный компонент  4-16 лет  

Методика «Мотоскопия» Н.И. 

Озерецкого  

Психомоторный компонент  С дошкольного 

возраста  

Диагностика нарушений моторного 

развития (по Архиповой Е.Ф.)  

Психомоторный компонент  Дошкольный, 

младший школьный 

возраст  

Методика изучения мотивации (по 

Белопольской Н.Л.) 

Мотивационный компонент Дошкольный, 

младший школьный 

возраст 

 

 

  

 

 

Методики экспертного оценивания  

Название 

методики  

На что 

направлена  

Какой возраст 

ребенка 

оценивает  

 

Кем 

заполняется  

Методика оценки 

общей 

одаренности  

Признаки 

одаренности  

Дошкольный, 

младший 

школьный, 

подростковый  

 

Педагогические 

работники, 

родители  

Методика 

«интеллектуальны

й портрет»  

Признаки 

одаренности  

Дошкольный, 

младший 

школьный, 

подростковый  

 

Педагогические 

работники  

Определение 

уровня проявления 

способностей 

ребенка (Сизанов 

А.Н.)  

Признаки 

одаренности  

Дошкольный, 

младший 

школьный, 

подростковый  

Родители  

Методика «Как я 

вижу себя» 

(Савенков А.И.)  

Признаки 

одаренности  

Младший 

школьный, 

подростковый  

 

Дети  

Методика СОНА 

(спонтанное 

Признаки, виды 

одаренности  

Дошкольный, 

младший 

Дети, родители  



описание 

нерегламентирова

нной активности)  

школьный, 

подростковый  

Методика 

экспертных 

оценок по 

определению 

одаренных детей 

(Лосева А.А.)  

Виды одаренности  Дошкольный, 

младший 

школьный, 

подростковый  

Педагогические 

работники, 

родители  

Методика «Карта 

одаренности» Д. 

Хаана и М. Каффа  

Виды одаренности  Дошкольный (с 5 

лет), младший  

Педагогические 

работники,  

 

 

 

Практические материалы 

1. Методика экспертных оценок по определению одарённых детей 

(А.А. Лосева) 

Ниже перечислены 10 сфер, в которых ребёнок может проявлять свои 

таланты, и приведены их характеристики. Дайте оценку в баллах каждой из 

указанных характеристик. Если какая-то характеристика присуща ребёнку в 

наивысшей степени, ставьте 5 баллов, если они выше средней – 4 и так далее. 

Оценка 2 балла – самая низкая. 

Суммируйте баллы по всем характеристикам внутри каждой «области» 

таланта. Общее количество набранных баллов внутри одной области 

(например «интеллектуальная способность») разделите на количество 

вопросов (в этой области их 12) и полученное число запишите в тетрадь. 

Усреднённые результаты по всем областям сравните между собой. Выделите 

3-4 наивысших показателя, и, ориентируясь на них, стремитесь создавать 

условия для развития способностей. 

Эта методика проводится на основе наблюдений за ребёнком. 

Предлагаемые характеристики интересов помогут Вам в анализе его 

поведения, умственного и физического развития. Известны случаи, когда у 

одарённого ребёнка наблюдается «западение» какой-либо одной способности 

(например, литературно одаренный ребёнок совершенно не хочет иметь дело 



с техникой). Бывает и обратная картина, когда значительно выше среднего 

результаты по всем пунктам. 

Одного ребёнка должны оценивать несколько экспертов: родители, 

воспитатели, музыкальный работник, инструктор по физической культуре – 

если это детский сад, если школа – родители, классный руководитель и 

несколько учителей по разным предметам. 

I. Интеллектуальная сфера 

1. Высокая познавательная активность, мобильность. 

2. Быстрота и точность выполнения умственных операций. 

3. Устойчивость внимания. 

4. Оперативная память – быстро запоминает услышанное или прочитанное 

без специальных заучиваний, не тратит много времени на повторение 

того, что нужно запомнить. 

5. Навыки логического мышления, хорошо рассуждает, ясно мыслит, не 

путается в мыслях. 

6. Богатство активного словаря. 

7. Быстрота и оригинальность вербальных (словесных) ассоциаций. Хорошо 

улавливает связь между одним событием и другим, между причиной и 

следствием. Хорошо понимает недосказанное, догадывается о том, что 

часто прямо не высказывается взрослыми, но имеется в виду. Улавливает 

причины поступков других людей, мотивы их поведения. 

8. Выраженная установка на творческое выполнение заданий. 

9. Развитость творческого мышления и воображения. 

10. Владение основными компонентами умения учиться. 

11. Способность контролировать собственную творческую деятельность, 

повышенный темп умственного развития. 

12. Возможность предвосхищения результата деятельности. 

II. Сфера академических достижений 

1. Богатый словарный запас, использование сложных синтаксических 

структур. 

2. Повышенный интерес к вычислениям, математическим отношениям. 

3. Повышенное внимание к явлениям природы, проведению опытов. 

4. Демонстрация понимания причинно-следственных отношений. 

5. Выражает мысли ясно и точно (устно или письменно). 

6. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих 

сверстников на год – два. 

7. Хорошая «моторная» координация, особенно между зрительным 

восприятием и рукой (хорошо фиксирует то, что видит, и четко 

записывает то, что слышит). 

8. Чтение научно-популярной литературы доставляет большее удовольствие, 

чем чтение художественной. 



9. Не унывает, если его проект не поддержан или если его «эксперимент» не 

получился. 

10. Пытается выяснить причины и смысл событий. 

11. Уделяет много времени созданию собственных «проектов». 

12. Любит обсуждать научные события, изобретения, Часто задумывается об 

этом. 

III. Творчество 

1. Высокая продуктивность по множеству разных вещей. 

2. Изобретательность в использовании материалов и идей. 

3. Склонность к завершенности и точности в занятиях. 

4. Задает много вопросов по интересующему его предмету. 

5. Любит рисовать. 

6. Проявляет тонкое чувство юмора. 

7. Не боится быть таким, как все. 

8. Склонен к фантазиям, к игре. 

IV. Литературные сферы 

1. Может легко «построить» рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая 

разрешением какого-либо конфликта. 

2. Придумывает что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже 

знакомом и известном всем. 

3. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все 

несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее характерное. 

4. Умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную 

мысль. 

5. Умеет передать эмоциональное состояние героев, их переживания и 

чувства. 

6. Умеет ввести в рассказы такие детали, которые важны для понимания 

события, о котором идет речь, и в то же время не упускает основной 

сюжетной линии. 

7. Любит писать рассказы или статьи. 

8. Изображает в своих рассказах героев живыми, передает их чувства и 

настроения. 

V. Артистическая сфера 

1. Легко входит в роль другого персонажа, человека. 

2. Интересуется актерской игрой. 

3. Меняет тональность и выражения голоса, когда изображает другого 

человека. 

4. Понимает и изображает конфликтную ситуацию, когда имеет 

возможность разыграть какую-либо драматическую сцену. 

5. Передает чувства через мимику, жесты, движения. 

6. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о 



чем-либо с увлечением рассказывают. 

7. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные 

переживания. 

8. Пластичен и открыт для всего нового, «не зацикливается» на старом. Не 

любит уже испытанных вариантов, всегда проверяет возникшую идею и 

только после «экспериментальной» проверки может от нее отказаться. 

VI. Музыкальная сфера 

1. Отзывается очень быстро и легко на ритм и мелодии. 

2. Хорошо поет. 

3. В игру на инструменте, в пение или танец вкладывает много энергии и 

чувств. 

4. Любит музыкальные занятия. Стремится пойти на концерт или туда, где 

можно слушать музыку. 

5. Может петь вместе с другими так, чтобы получалось слаженно и хорошо. 

6. В пении или музыке выражает свои чувства, состояние. 

7. Сочиняет оригинальные, свои собственные мелодии. 

8. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

 

VII. Техническая сфера 

1. Хорошо выполняет всякие задания по ручному труду. 

2. Интересуется механизмами и машинами. 

3. В мир его увлечений входит конструирование машин, приборов, моделей 

поездов, радиоприемников. 

4. Может легко чинить испорченные приборы, использовать старые детали 

для создания новых поделок, игрушек. 

5. Понимает причины «капризов» механизмов, любит загадочные поломки. 

6. Любит рисовать чертежи механизмов. 

7. Читает журналы и статьи о создании новых приборов и машин. 

VIII. Двигательная сфера 

1. Тонкость и точность моторики. 

2. Развитая двигательно-моторная координация. 

3. Стремится к двигательным занятиям (физкультура). 

4. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

5. Постоянно преуспевает в каком-нибудь виде спортивной игры. 

6. В свободное время любит ходить в походы, играть в подвижные игры 

(хоккей, футбол, баскетбол и т.д.). 

IX. Сфера художественных достижений 

1. Проявляет большой интерес к визуальной информации. 

2. Проявляет большой интерес к серьезным занятиям в художественной 

сфере. 



3. Рисунки и картины отличаются разнообразием сюжетов. 

4. Серьезно относится к произведениям искусства. Становится вдумчивым и 

очень серьезным, когда видит хорошую картину, слышит музыку, видит 

необычную скульптуру, красиво и художественно выполненную вещь. 

5. Оригинален в выборе сюжета (в рисунке, сочинении, описании какого-

либо события), составляет оригинальные композиции (из цветов, рисунка, 

камней, марок, открыток и т.д.). 

6. Всегда готов использовать какой-либо новый материал для изготовления 

игрушки, картины, рисунка, композиции, в строительстве детских 

домиков на игровой площадке, в работе с ножницами, клеем. 

7. Когда имеет свободное время, охотно рисует, лепит, создает композиции, 

имеющие художественное назначение (украшение для дома, одежды и 

т.д.). 

8. Прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и 

настроение. 

9. Любит работать с клеем, пластилином, глиной, для того чтобы изображать 

события или вещи в трех измерениях в пространстве. 

10. Интересуется произведениями искусства, созданными другими людьми. 

Может дать свою собственную оценку и попытается воспроизвести 

увиденное в своих работах. 

X. Общение и лидерство 

1. Легко приспосабливается к новой ситуации. 

2. Всегда выполняет свои обещания, ответственен. 

3. Высокая общительность с окружающими. 

4. Стремится к доминированию среди сверстников. 

5. Сверстники обращаются за советом. 

 

2. Методика оценки общей одарённости 

Общая характеристика. Разработана А.И. Савенковым и адресована 

родителям (может также применяться педагогами). Её задача – оценка общей 

одарённости ребёнка его родителями. Методика должна рассматриваться как 

дополнительная к комплекту методик для специалистов (психологов и 

педагогов). 

Инструкция 

Вам предлагается оценить уровень сформированности девяти 

характеристик, обычно наблюдаемых у одарённых детей. Внимательно 

изучите их и дайте оценку Вашему ребёнку по каждому параметру, пользуясь 

следующей шкалой: 



5 – оцениваемое свойство развито хорошо, чётко выражено, 

проявляется часто в различных видах деятельности и поведения 

4 – свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом 

и противоположное ему проявляется очень редко 

3 – оцениваемое и противоположное свойства выражены нечётко, в 

проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг друга 

2 – более ярко выражено и чаще проявляется свойство, 

противоположное оцениваемому 

1 – чётко выражено и часто проявляется свойство, противоположное 

оцениваемому, оно фиксируется в поведении и во всех видах деятельности 

0 – сведений для оценки данного качества нет (не имею). 

 

Любознательность (познавательная потребность). Жажду 

интеллектуальной стимуляции и новизны обычно называют 

любознательностью. Чем более одарён ребёнок, тем более выражено у него 

стремление к познанию нового, неизвестного. Проявляется в поиске новой 

информации, новых знаний, в стремлении задавать много вопросов, в 

неугасающей исследовательской активности (желание разбирать игрушки, 

исследовать строение предметов, растений, поведение людей, животных и 

др.). 

Сверхчувствительность к проблемам. Познание начинается с 

удивления тому, что обыденно (Платон). Способность видеть проблемы там, 

где другие ничего необычного не замечают – важная характеристика 

творчески мыслящего человека. Проявляется в способности выявлять 

проблемы, задавать вопросы. 

Способность к прогнозированию. Способность представить результат 

решения проблемы до того, как она будет реально решена, предсказать 

возможные последствия действия до его осуществления. Выявляется при 

решении учебных задач, распространяется на самые разнообразные 

проявления реальной жизни: от прогнозирования не отдалённых во времени 

последствий относительно элементарных событий до возможностей прогноза 

развития социальных явлений. 

Словарный запас. Большой словарный запас – результат и критерий 

развития умственных способностей ребёнка. Проявляется не только в 



большом количестве используемых в речи слов, но и в умении (стремлении) 

«строить» сложные синтаксические конструкции, в придумывании новых 

слов для обозначения новых, введённых детьми понятий или воображаемых 

событий. 

Способность к оценке. Способность к оценке – прежде всего результат 

критического мышления. Предполагает возможность понимания как 

собственных мыслей и поступков, так и действий других людей. Проявляется 

в способности объективно характеризовать решения проблемных задач, 

поступки людей, события и явления. 

Изобретательность. Способность находить оригинальные, 

неожиданные решения в поведении и различных видах деятельности. 

Проявляется в поведении ребёнка, в играх и самых разных видах 

деятельности. 

Способность рассуждать и мыслить логически. Способность к 

анализу, синтезу, классификации явлений, событий, процессов, умение 

стройно излагать свои мысли. Проявляется в умении формулировать 

понятия, высказывать собственные суждения. 

Настойчивость (целеустремлённость). Способность и стремление 

упорно двигаться к намеченной цели. Умение концентрировать собственные 

усилия на предмете деятельности, несмотря на помехи. Проявляется в 

поведении и во всех видах деятельности ребёнка. 

Требовательность к результатам собственной деятельности 

(перфекционизм). Стремление доводить продукты любой своей 

деятельности до соответствия самым высоким требованиям. Проявляется в 

том, что ребёнок не успокаивается до тех пор, пока не доведёт свою работу 

до самого высокого уровня. 

Обработка результатов 

Отметки внесите в таблицу. Естественно, что результат будет более 

объективен, если эти отметки, независимо друг от друга, поставят и другие 

взрослые, хорошо знающие ребёнка. 

 

№п/п Качество Отметка 
1 Любознательность  
2 Сверхчувствительность к проблемам  
3 Способность к прогнозированию  



4 Словарный запас  
5 Способность к оценке  
6 Изобретательность  
7 Способность рассуждать и мыслить 

логически 

 
8 Настойчивость  
9 Перфекционизм  

 

Поставленные отметки (либо среднеарифметические показатели, 

вычисленные по результатам оценок нескольких взрослых) отложим на 

графике. Идеальный результат – правильный девятиугольник. Но у реального 

ребёнка при объективной оценке обычно получается «звёздочка» сложной 

конфигурации. 

 

 

Этот график даёт наглядное представление о том, в каком направлении 

следует вести дальнейшую воспитательную работу. 

 

3. Диагностика специальных способностей одаренных детей 

Используется метод - наблюдения 

Изобразительно-художественная одаренность 

• В рисунках нет однообразия.  

 Оригинален в выборе сюжетов. Обычно изображает много разных 

предметов, людей, ситуаций. 

 Становится задумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую 

картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красивую 

(художественно выполненную) вещь. 



 Способен составлять оригинальные композиции из цветов, рисунков, 

камней, марок, открыток и т. д. Любит использовать какой-либо новый 

материал для изготовления игрушек, коллажей, рисунков, в строи-

тельстве детских домиков на игровой площадке.  

 Охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное 

назначение (украшения для дома, одежды и т. д.), в свободное время, 

без побуждения взрослых. 

 Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства 

и настроение.  

 Любит создавать объемные изображения, работать с глиной, 

пластилином, бумагой и клеем.  

 Может высказать собственную оценку произведений искусства, 

пытается воспроизвести то, что ему понравилось, в своем собственном 

рисунке или созданной игрушке, скульптуре. 

Музыкальная одаренность 

• Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям. 

• Чутко реагирует на характер и настроение музыки. Хорошо поет. 

• В игру на музыкальном инструменте, в песню или танец вкладывает 

много энергии и чувств. Любит музыкальные записи. 

• Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку. 

• Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

•  В пении и музыке стремится выразить свои чувства и настроение.  

• Сочиняет собственные, оригинальные мелодии. 

 

Литературная одаренность 

• Любит сочинять (писать) рассказы или стихи. 

• Может легко построить рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая 

разрешением какого-либо конфликта. 

• Рассказывая о чем-то, умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, 

не теряет основную мысль. 

•  Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все 

несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее характерное. 

• Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают 

эмоциональные состояния героев, их переживания и чувства. 

• Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для понимания 

события (что обычно не умеют делать его сверстники), и в то же время не 

упускает основной линии событий, о которых рассказывает. 



• Склонен фантазировать, старается добавить что-то новое и необычное, 

когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном всем. 

• Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живо, передает их характер, 

чувства, настроения. 

 

Артистическая одаренность 

• Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и других. 

• Интересуется актерской игрой. 

• Меняет интонацию и манеру говорить, когда изображает другого 

человека. 

• Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить 

конфликт. 

• Склонен передавать чувства через мимику, жесты, движения. 

• Стремится вызвать эмоциональную реакцию у других людей, когда о чем-

то с увлечением рассказывает. 

• С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные 

переживания. 

• Любит игры-драматизации. 

 

Техническая одаренность 

• Интересуется механизмами и машинами. 

• Может исправить несложную поломку, использовать 

старые детали для создания новых поделок, игрушек, приборов. 

• Любит разбираться в капризах механизмов, любит загадочные поломки и 

вопросы на «поиск». 

• Любит рисовать чертежи и схемы механизмов. 

• Читает (любит, когда ему читают) журналы и статьи о создании новых 

приборов, машин, механизмов. 

• Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об 

этом. 

• Проводит много времени над конструированием и воплощением собственных 

проектов (моделей летательных аппаратов, автомобилей, кораблей). 

• Быстро и легко осваивает компьютер. 

 

Лидерская одаренность 

• Инициативен в общении со сверстниками. 



• Сохраняет уверенность в окружении незнакомых людей. 

• Легко общается с детьми и взрослыми. 

• Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения. 

Хорошо понимает недосказанное. 

• Часто руководит играми и занятиями других детей. 

• Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, 

характерные для его возраста. 

• Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и 

занятиям. 

• Обладает даром убеждения, способен заинтересовать своими идеями других. 

 

Спортивная одаренность 

• Энергичен, производит впечатление ребенка, нуждающегося в большом 

объеме движений. 

• Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях, 

• Часто выигрывает в разных спортивных играх у сверстников. 

• Бегает быстрее всех в детском саду, в классе. 

• Двигается легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений. 

• Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках. 

• Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх (хоккей, 

баскетбол, футбол и т. д.). 

• Физически выносливее сверстников. 

 

4. Методика «Карта одаренности» 

    Общая характеристика 

    Эта методика создана на основе методики Д.Хаана и М.Каффа. Она 

отличается тем, что для упрощения обработки результатов выровнено число 

вопросов по каждому разделу, а также введен «Лист опроса», позволяющий 

сравнительно легко систематизировать полученную информацию. 

     Методика адресована родителям (или педагогам). Возрастной диапазон, в 

котором она применяется: от 6 до 10 лет. Методика рассчитана на 

выполнение двух основных функций. 

     Первая и основная функция – диагностическая. 

   С помощью данной методики Вы можете количественно оценить степень 

выраженности у ребенка различных видов одаренности и определить, какой 



вид одаренности у него преобладает в настоящее время. Сопоставление всех 

десяти полученных оценок позволит Вам увидеть индивидуальный, 

свойственный только Вашему ребенку, «портрет развития его дарований». 

    Вторая функция – развивающая. 

    Утверждения, по которым Вам придется оценивать ребенка, можно 

рассматривать как программу его дальнейшего развития. Вы сможете 

обратить внимание на то, чего , может быть, раньше Вам представляются 

наиболее ценными. 

        Конечно, эта методика не охватывать всех возможных проявлений 

детской одаренности. Но она и не претендует на роль единственной. Ее 

следует рассматривать как составную часть общего комплекта методик 

диагностики детской одаренности. 

Инструкция 

     Перед Вами 80 вопросов, систематизированных по десяти относительно 

самостоятельным областям поведения и деятельности ребенка. Внимательно  

изучите их и дайте оценку ребенку по каждому параметру, пользуясь 

следующей шкалой: 

++ - оцениваемое свойство развито хорошо, четко выражено, проявляется 

часто; 

+ - свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно; 

0 – оцениваемое и противоположное свойства выражены нечетко, в 

проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг друга; 

- - более ярко выражено и чаще проявляется свойство, противоположное 

оцениваемому. 

    Оценки ставьте на листе ответов. Оценку по первому утверждению 

помещаем в первую клетку листа ответов, оценку по второму – во вторую и 

т.д. Всего на это должно уйти 10-15 минут. 

     Если Вы затрудняетесь дать оценку, потому что у Вас нет достаточных 

для этого сведений, оставьте соответствующую клетку пустой.  

Понаблюдайте за этой стороной развития Вашего ребенка. А пока можете  

считать, что Вы получили «два» по этому параметру «в родительской 

школе». 



    Попросите других взрослых, хорошо знающих ребенка, например бабушек 

и дедушек, дать свои оценки по этой методике. Потом можно легко 

вычислить средние показатели, что сделает результаты более объективными. 

 

 

 

 

 

 

Лист вопросов 

1. Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать абстрактными 

понятиями. 

2. Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные, оригинальные 

решения. 

3. Усваивает новые знания очень быстро, все «схватывает на лету». 

4. В рисунках нет однообразия. Оригинален  в выборе сюжетов. Обычно 

изображают много разных предметов, людей, ситуаций. 

5. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям. 

6. Любит сочинять (писать) рассказы или стихи. 

7. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и др. 

8. Интересуется механизмами и машинками. 

9. Инициативен в общении со сверстниками. 

10. Энергичен, производит впечатление ребенка, нуждающегося в большом 

объеме движений. 

11. Проявляет большой интерес и исключительные способности к 

классификации. 

12. Не боится новых попыток, стремится всегда проверить новую идею. 

13. Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специального 

заучивания, не тратит много времени на то, что нужно запомнить. 

14.Становится вдумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую картину, 

слышит музыку, видит необычную скульптуру. красивую (художественно 

выполненную) вещь. 

15. Чутко реагирует на характер и настроение музыки. 

16. Может легко построить рассказ, начиная от завязки сюжете и кончая 

разрешением какого-либо конфликта. 



17.Интересуется актерской игрой. 

18. Может чинить испорченные приборы, использовать старые детали для 

создания новых поделок, игрушек, приборов. 

19. Сохраняет уверенность в окружении незнакомых людей. 

20. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

21. Умеет хорошо излагать свои мысли, имеет большой словарный запас. 

22. Изобретателен в выборе и использовании различных предметов 

(например, использует в играх не только игрушки, но и мебель, предметы 

быта и другие средства). 

23. Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники 

обычно не знают. 

24. Способен составлять оригинальные композиции из цветов, рисунков, 

камней, марок, открыток и т.д. 

25.Хорошо поет. 

26. Рассказывая о чем-то, умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, 

не теряет основную мысль. 

27. Меняет тональность и выражение голоса, когда изображает другого 

человека. 

28. Любит разбираться в причинах неисправности механизмов, любит 

загадочные поломки и вопросы на «поиск». 

29. Легко общается с детьми и взрослыми. 

30. Часто выигрывает у сверстников в разных спортивных играх. 

31. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между 

причиной и следствием. 

32. Способен увлечься, уйти с головой  

33.Обгоняет своих сверстников в интеллектуальном развитии. 

34. Любит использовать какой-либо новый материал для изготовление 

игрушек, коллажей, рисунков, в строительстве   детских домиков  на игровой 

площадке. 

35. В игру на инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии и 

чувств. 

36. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все 

несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее характерное. 

37. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить 

конфликт. 

38. Любит рисовать чертежи и схемы механизмов. 

39. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения. 

Хорошо понимает недосказанное. 

40. Бегает быстрее всех в детском саду. 



41.Любит решать сложные задачи, требующие умственного усилия. 

42. Способен по-разному подойти к одной и той же проблеме. 

43. Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность. 

44.Охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное 

назначение (украшение для дома, одежда и т.д.), в свободное время, без 

побуждения взрослых. 

45. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, где 

можно слушать музыку. 

46. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают 

эмоциональные состояния героев, их переживания и чувства. 

47. Склонен передавать чувства с помощью мимики, жестов, движений. 

48. Читает (любит, когда ему читают) журналы и статьи о создании новых 

приборов, машин, механизмов. 

49. Часто руководит играми и занятиями других детей. 

50. Движется легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений. 

51. Наблюдателен, любит анализировать события и явления. 

52. Способен не только предлагать, но и разрабатывать собственные и чужие 

идеи. 

53. Интересуется книгами, статьями, научно-популярными изданиями с 

опережением своих сверстников на год или два. 

54. Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и 

настроение. 

55. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

56. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для 

понимания события (что обычно не умеют делать его сверстники), и в то же 

время не упускает основной линии событий, о которых рассказывает. 

57. Стремится вызвать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-

то с увлечением рассказывает. 

58.Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об 

этом. 

59. Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, 

характерные для его возраста. 

60. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках. 

61. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова. 

62. Любит пробовать новые способы решения жизненных задач, не любит 

уже испытанных вариантов. 

63. Умеет делать выводы и обобщения. 

64. Любит создавать объемные изображения, работать с глиной, 

пластилином, бумагой и клеем. 



65. В пении и музыке стремиться выразить свои чувства и настроение. 

66. Склонен фантазировать, старается добавить что-то новое и необычное, 

когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном всем. 

67. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоональные 

переживания. 

68. Проводит много времени над конструированием и воплощением 

собственных «проектов» ( модели летательных аппаратов, атомобилей, 

кораблей). 

69. Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и 

занятиям. 

70. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх (хоккей, 

баскетбол, футбол и т.д.). 

71. Имеет широкий круг интересов, задает много вопросов о происхождении 

и функциях предметов. 

72. Продуктивен, чем бы ни занимался (рисование, сочинение историй, 

конструирование и др.), способен предложить большое количество самых 

разных идей и решений. 

74. Может высказать свою собственную оценку произведений искусства, 

пытается воспроизвести то, что ему понравилось, в совеем рисунке, игрушке, 

скульптуре. 

75. Сочиняет собственные оригинальные мелодии. 

76. Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живыми, передает их 

характер, чувства, настроения. 

77. Любит игры-драматизации. 

78. Быстро и легко осваивает компьютер. 

79. Обладает даром убеждения, способен внушать свои идеи другим. 

80. Физически выносливее сверстников. 

 

Обработка результатов 

Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (плюс и 

минус взаимно сокращаются). Результаты подсчетов напишите 

внизу, под каждым столбцом. Полученные суммы баллов 

характеризуют Вашу оценку степени развития у ребенка 

следующих видов одаренности: 

1. интеллектуальная; 

2. творческая; 

3.  академическая (научная); 



4.  художественно-изобразительная; 

5.  музыкальная; 

6.  литературная; 

7.  артистическая; 

8. техническая; 

9. лидерская; 

10. спортивная. 

 

 

Лист ответов 

1 

 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 

 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 

21 

 

22 23 24 25 26 27 28 29 30 

31 

 

32 33 34 35 36 37 38 39 40 

41 

 

42 43 44 45 46 47 48 49 50 

51 

 

52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 

 

62 63 64 65 66 67 68 69 70 

71 

 

72 73 74 75 76 77 78 79 80 

 

 

 

5. Опросник креативности Дж. Рензулли 

(в адаптации Е.Е. Туник) 

Творческие характеристики 

1. Чрезвычайно любознателен в самых разных областях: постоянно задаёт 

вопросы о чём-либо и обо всём. 

2. Выдвигает большое количество различных идей или решений проблем; 

часто предлагает необычные, нестандартные, оригинальные ответы. 



3. Свободен и независим в выражении своего мнения, иногда горяч в споре; 

упорный и настойчивый. 

4. Способен рисковать; предприимчив и решителен. 

5. Предпочитает задания, связанные с «игрой ума»; фантазирует, обладает 

воображением («интересно, что произойдет, если...»); манипулирует 

идеями (изменяет, тщательно разрабатывает их); любит заниматься 

применением, улучшением и изменением правил и объектов. 

6. Обладает тонким чувством юмора и видит смешное в ситуациях, которые 

не кажутся смешными другим. 

7. Осознаёт свою импульсивность и принимает это в себе, более открыт 

восприятию необычного в себе (свободное проявление «типично 

женских» интересов для мальчиков; девочки более независимы и 

настойчивы, чем их сверстницы); проявляет эмоциональную 

чувствительность. 

8. Обладает чувством прекрасного; уделяет внимание эстетическим 

характеристикам вещей и явлений. 

9. Имеет собственное мнение и способен его отстаивать; не боится быть 

непохожим на других; индивидуалист, не интересуется деталями; 

спокойно относится к творческому беспорядку. 

10. Критикует конструктивно; не склонен полагаться на авторитетные мнения 

без их критической оценки. 

Лист ответов 

(Шкала креативности) 

Респондент _________________________________________________ 

(Ф.И.О. заполняющего) 

Пожалуйста, оцените, используя четырёхбалльную систему, в какой 

степени каждый ребёнок обладает вышеописанными творческими 

характеристиками. Возможные оценочные баллы: 4 – постоянно, 3 – часто, 

2 – иногда, 1 – редко. 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Номера творческих характеристик Сумм

а 

балло

в 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1

0 

             

             

             



Уровень креативности 

Уровень креативности Сумма баллов 

Очень высокий 40-34 

Высокий 33-27 

Нормальный, средний 26-21 

Низкий 20-16 

Очень низкий 15-10 

6. ТЕСТЫ 

на выявление уровня развития воображения. 

 

       Пояснительная записка 

       Воображение — это важнейшая сторона нашей жизни. Воображение 

часто называют фантазией. Представьте на минуту, что человек не обладал 

бы фантазией. Мы лишились бы почти всех научных открытий и 

произведений искусства. Дети не услышали бы сказок и не смогли бы играть 

во многие игры. А как они смогли бы усваивать школьную программу без 

воображения? Проще сказать — лишите человека фантазии и прогресс 

остановится! Значит воображение, фантазия являются высшей и 

необходимейшей способностью человека. Вместе с тем именно эта 

способность нуждается в особой заботе в плане развития. А развивается она 

особенно интенсивно в возрасте от 5 до 15 лет. И если в этот период 

воображение специально не развивать, в последующем наступает быстрое 

снижение активности этой функции. Вместе с уменьшением способности 

фантазировать у человека обедняется личность, снижаются возможности 

творческого мышления, гаснет интерес к искусству и науке. 

       Воображение характеризуется активностью, действенностью. Основная 

его задача -представление ожидаемого результата до его осуществления. С 

помощью воображения у нас формируется образ никогда не 

существовавшего или не существующего в данный момент объекта, 

ситуации, условий. Воображение, фантазия должны способствовать лучшему 

познанию окружающего мира, самораскрытию и самосовершенствованию 

личности, а не перерастать в пассивную мечтательность. 

       Никакая творческая деятельность невозможна без фантазии, 

воображения. 



       Предлагаемый материал можно органично включить в учебный процесс, 

в виде пятиминуток на занятии, как материал входного контроля на 

выявление уровня развития воображения. 

      Кроме того, все описанные приемы могут использоваться в игровой 

деятельности подростков, в организации их досуга, что создает особый 

эмоциональный настрой, способствующий развитию познавательных, 

творческих способностей. 

       Воображение может быть воссоздающим (создание образа предмета по 

его описанию) и творческим (создание новых образов, требующих отбора 

материалов, в соответствии с замыслом). 

 

 

Цель: Обеспечение развития ребенка в творческом направлении. 

Задачи: 

 определить уровень творческого воображения у обучающихся; 

 способствовать развитию творческой деятельности, художественного 

воображения, желания творить; 

 способствовать воспитанию аккуратности, художественного вкуса. 

Тест “Определение уровня воображения” 

Инструкция: 

    Вам предлагается 12 вопросов теста. На них надо отвечать либо "да", либо 

"нет". 

       Первая цифра в скобках (количество баллов) означает положительный 

ответ, вторая - отрицательный. 

1. Интересуетесь ли вы живописью? (2, 1). 

2. Часто ли вы скучаете? (1, 2). 

3. Рассказывая какую-либо историю, любите ли вы украсить ее красочной 

деталью, добавленной от себя? (1, 0). 

4. Инициативны ли вы на работе, в школе? (2, 1). 

5. "Широко" ли вы пишите, много ли занимаете место на бумаге? (1,0). 

6. Руководствуетесь ли вы в выборе одежды законами моды или 

собственным вкусом? (2, 1). 

7. Любите ли вы рисовать во время собраний или лекций на листе бумаги 

одни и те же фигурки? (О, 1). 

8. Слушая музыку, представляете ли вы какие-либо образы, связанные с 

ней? (1,0). 

9. Любите ли вы писать длинные письма? (2, 1). 

10. Видите ли вы иногда цветные сны? (1, 0). 



11. Любите ли вы мысленно бывать в тех снах, которые знаете лишь по 

рассказам? (1, 0). 

12. Часто ли вы плачете, расстраиваетесь в кино? (1, 0). 

Итак, подсчитайте очки. 

14-17 очков: у вас богатое воображение. Если вы сумеете применить его в 

жизни, то добьетесь больших творческих успехов. 

9-13 очков: среднее воображение. Такое воображение встречается у очень 

многих людей. От вас и только от вас зависит, сумеете ли вы развить его. 

5-8 очков: вы реалист в полном смысле этого слова. В облаках не витаете. 

Однако немного фантазии еще никому не вредило. Поэтому задумайтесь о 

себе. 

Упражнения (тесты) на развитие воображения. 

     Упражнения предложить на отдельном листе бумаги для каждого 

обучающегося. 

Упр.№1 

      Посмотри внимательно, на что похожа каждая фигурка? Назови 

несколько вариантов, а потом можешь её дорисовать так, как ты себе это 

представляешь. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Упр.№2 

    Дорисуй линии и фигуры так, чтобы получился волшебный лес со своими 

обитателями. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Упр.№3 

       Подумай, как можно эти фигуры превратить в подарки для твоих друзей. 

Попробуй дорисовать. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Упр.№4 

      Посмотри внимательно на каждую кляксу и подумай, на что она похожа. 

Попробуй дорисовать. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Упр.№5 

     Дорисуй эти кружки так, чтобы из них получилась картинка. Можешь 

несколько кружков объединить в одну картину. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Упр.№6 

Посмотри, как можно, соединяя точки, сделать рисунок. Попробуй 

нарисовать что-нибудь сам, соединяя точки. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Упр.№7 

     На картинке узоры остались только у одной бабочки. Придумай узоры для 

остальных бабочек и раскрась их. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упр.№8 

      Придумай, что можно нарисовать из этих геометрических фигур. Каждую 

фигуру можно использовать по нескольку раз и можно менять их размеры. 

Но другие фигуры использовать нельзя. Например, как показано на картинке. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бланк для создания Банка одаренных детей в ДОУ 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № _______________________  города Смоленска 

 



Банк «Одаренный ребенок» 

 

Фамилия, имя одаренного ребенка:  _________________________________ 

Дата рождения:  ________________________________________________ 

Возрастная группа ДОУ: _________________________________________ 

Одаренность (нужное подчеркнуть):  общая или специальная  

Вид одаренности (нужное подчеркнуть):  

 интеллектуальная; 

 творческая; 

 академическая (научная); 

 художественно – изобразительная; 

 музыкальная; 

 литературная; 

 артистическая; 

 техническая; 

 лидерская; 

 спортивная; 

 хореографическая 

 

 

Дата зачисления:  __________________________ 

 

Какие дополнительные секции, кружки посещает:  

В ДОУ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Вне ДОУ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Достижения (участие в конкурсах, фестивалях, викторинах, олимпиадах и др.) 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Индивидуальный план сопровождения одаренного ребенка 

Фамилия, имя ребенка ________________________________________________________ 

Дата рождения_______________________________________________________________ 



Возрастная группа ___________________________________________________________ 

Вид одаренности_____________________________________________________________ 

1 часть. Портрет ребенка (эссе) 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

2 часть. Ближайшие задачи 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

3 часть. Организация работы. 

Организация работы 
Направления  Детский сад Родители 

Создание условий для 

развития способностей 

ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие способностей 

ребенка в рамках НОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие способностей 

ребенка вне занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в конкурсах, 

выставках, викторинах и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН  РАБОТЫ 

по  СОПРОВОЖДЕНИЮ ОДАРЁННЫХ ДЕТЕЙ 
на 2019-2020учебный год 

 



РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 
 

№ Мероприятие 2019-2020 уч. год 

1 Консультации для педагогов по итогам диагностик, 
коррекция «Банка данных». 

Октябрь 

2 Консультационно-методическая работа по 
сопровождению и созданию индивидуальной траектории 
развития одаренных детей. 

Октябрь 

3 Семинар-практикум для воспитателей на тему: «Одаренные 
дети и особенности педагогической работы с ними». 
 

Декабрь 

4 Тренинг для педагогов на тему: «Творческая активность 
педагогов». 
 

Февраль 

5 Семинар-практикум для воспитателей на тему: «Учет 
индивидуальных особенностей при работе с одаренными 
детьми и их родителями» 
 

Апрель 

6 Индивидуальные консультации по проблемам одарённости В течение года 
7 Просветительская работа В течение года 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 
 
1 Консультации для родителей «Если ваш ребенок одарен». Ноябрь 

2 Согласование образовательного маршрута с  родителями  
одаренного ребенка. 

Ноябрь 

3 Консультация для родителей. Рекомендации по 
организации режима НОД и дополнительного 
образования для одаренных детей. 

Декабрь 

4 Групповые консультации по итогам комплексных 
диагностик . 

Ноябрь 

5 Семинар-практикум для родителей на тему: «Воспитание 
творческой личности». 
 

Январь 

6 Детско-родительская встреча: «Развитие креативности» 
 

Март 

7 Консультация для родителей на тему:  «Проблема 
адаптации одаренных детей»  
 

Май 

8 Консультационная и просветительская работа В течение  года 

РАБОТА С ВОСПИТАННИКАМИ 
 

1 Создание и уточнение «Базы данных» с учетом творческих 
способностей 

Конец октября, 
начало ноября 

2 Посещение занятий, утренников, творческих 
мероприятий 

В течение года 

3 Наблюдение, беседы В течение года 

4 Диагностика интеллектуальных и творческих 
способностей 

Сентябрь-октябрь 

5 Групповые развивающие занятия по развитию 
креативности (подготовительная группа).  Кружок 
«Вооброжайка». 

Октябрь-апрель 

6 Привлечение к участию в мероприятиях, концертах, В течение года 



соревнованиях учащихся с разными видами одаренности. 
7 Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми 

дошкольного возраста по развитию познавательной, 
коммуникативной и эмоциональной сфер ребенка 

Октябрь-май 

8 Тренинг по развитию коммуникативных и лидерских 
качеств с детьми 

Декабрь 

9 Занятия и тренинги по обучению одаренных детей 
навыкам поддержания психологической стабильности 
 

Январь, март, май 

10 Индивидуальная работа по преодолению стрессов, 
подготовка к выступлениям, конкурсам. 

По необходимости 

 
МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 
1 Составление справок, отчётов по результатам 

диагностики 

Ноябрь 

2 Созданию маршрутов сопровождения развития 
одаренных детей. 

Октябрь-ноябрь 

3 Создание банка данных методических разработок по теме Апрель 

 

 

 


